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Curriculo do Curso de Educacéo Fisica
Licenciatura

ATUACAO

O Licenciado em Educacao Fisica tera formacao qtaea:
a) Em instituicbes publicas e privadas deidagdo Basica em seus trés
niveis: Educagéo Infantil, Ensino Fundamental arienslédio;
b) Educacéo de jovens e adultos;
¢) Educacéo profissional e tecnolégica
d) Institutos de Educacédo Especial;
e) Orgéos Publicos de Educacédo em niveisidvpal, Estadual e Federal

Reconhecimento:

Autorizacdo: CEPE-UFV, Ata N.° 464 de 13/8/2009
Ano de inicio: 2010

Exigéncia Horas Prazos Anos
Disciplinas obrigatérias 2.73Minimo 3,0
Disciplinas optativas 150Padrdo 3,5
Ativ. Complementares (270h) Méaximo 6,5
Estagio Supervisionado (405h)
TOTAL 2.880
SEQUENCIA SUGERIDA
Disciplinas Obrigatdrias Carga Horaria  Total Pré-requisito
Codigo  Nome Cr(T-P) Horas  (Pré ou Co-requisits)
1° Periodo

CBF120  Citologia e Histologia 4(2-2) 60
EFF100 Histéria da Educacéo 4(4-0) 60

Fisica/Esportes
EFF110  Socorros de Urgéncia 2(2-0) 30
EFF191  Métodos e Técnicas de 2(2-0) 30

Estudo e Pesquisa
EFF196  Fundamentos Filosoficos 4(4-0) 60

Aplicados & Educacgéo
Fisica/Esportes

EFF200 Organizacéo e Estrutura 4(4-0) 60
Esportiva

TOTAL 20 300

TOTAL ACUMULADO 20 300
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Disciplinas Obrigatoérias Carga Horaria  Total Pré-requisito
Cédigo  Nome Cr(T-P) Horas  (Pré ou Co-requisitd)
2° Periodo
BQF102  Bioquimica Basica 4(4-0) 60 CBF120
CBF220  Anatomia Humana 4(2-2) 60 CBF120*
EDF117  Psicologia do 4(4-0) 60
Desenvolvimento da
Aprendizagem
EFF115  Crescimento e 2(2-0) 30 EDF117*
Desenvolvimento
Humano
EFF132  Fundamentos 2(2-0) 30
Pedagdgicos Aplicados ¢
Educacao Fisica/Esporte
EFF166  Metodologia do Ensino 4(2-2) 60
do Futebol
EFF193  Fundamentos 2(2-0) 30
Sociolégicos Aplicados &
Educacéao Fisica/Esporte
EFF490  Atividades 0(0-6) 90
Complementares |
TOTAL 22 420
TOTAL ACUMULADO 42 720
3° Periodo
CBF225  Fisiologia Basica 4(2-2) 60 BQF102 e CBF220
EFF112  Aprendizagem Motora 3(3-0) 45 EFF115
EFF133  Metodologia do Ensino d 3(3-0) 45
Educacéao Fisica
EFF150 Metodologia de Ensino d 4(2-2) 60
Atletismo
EFF199  Metodologia da Pesquis: 2(2-0) 30 EFF191
em Educagao Fisica |
EFF215 Cinesiologia 4(4-0) 60 CBF220
MAF160  Elementos de Estatistica 4(4-0) 60
TOTAL 24 360
TOTAL ACUMULADO 66 1.080
4° Periodo
EFF162  Metodologia de Ensino d 4(2-2) 60
Basquetebol
EFF164  Metodologia de Ensino d 4(2-2) 60
Handebol
EFF170  Metodologia do Ensino d 4(2-2) 60

Natacao
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Disciplinas Obrigatoérias Carga Horaria  Total Pré-requisito
Cédigo  Nome Cr(T-P) Horas  (Pré ou Co-requisitd)
4° Periodo - Continuagéo
EFF194  Medidas e Avaliagdo em 4(4-0) 60 EFF215 e MAF160
Educacao Fisica/Esporte
EFF218  Fisiologia do Esforgo 4(4-0) 60 CBF225
EFF332  Pratica Pedagdgica | 4(0-4) 60 EFF150 e EFF166
EFF491  Atividades 0(0-6) 90
Complementares Il
TOTAL 24 450
TOTAL ACUMULADO 90 1.530
5° Periodo
EDF144  Estruturae 4(4-0) 60
Funcionamento do Ensin
Fundamental e Médio
EFF122  Metodologia de Ensino d 4(2-2) 60 EFF215
Ginéstica
EFF147 Recreacdo e Estudo do 3(1-2) 45
Lazer
EFF160 Metodologia do Ensino 4(2-2) 60
do Voleibol
EFF207  Fundamentos do 3(2-1) 45 EFF194
Treinamento Aplicados a
Educacao Fisica Escolar
EFF252  Metodologia do Ensino 3(1-2) 45
das Lutas
EFF333  Préatica Pedagdgica Il 4(0-4) 60 EFF162 e EFF164e
EFF170
EFF430  Estagio Supervisionado | 0(0-9) 135 EFF133
(Optativas)
TOTAL 25 510
TOTAL ACUMULADO 115 2.040
6° Periodo
EFF334  Préatica Pedagdgica lll 4(0-4) 60 EFF122 e EFF160e
EFF252
EFF348 Introducéo a Educagéo 4(2-2) 60
Fisica Adaptada
EFF368 Metodologia do Ensino 3(1-2) 45
do Futsal
EFF397  Psicologia Aplicada a 2(2-0) 30
Educacao Fisica Escolar
EFF431  Estagio Supervisionado | 0(0-9) 135 EFF430
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Disciplinas Obrigatoérias Carga Horaria  Total Pré-requisito
Cédigo  Nome Cr(T-P) Horas  (Pré ou Co-requisit8)
6° Periodo - Continuacao
EFF492  Atividades 0(0-6) 90
Complementares Il
(Optativas)
TOTAL 13 420
TOTAL ACUMULADO 128 2.460
7° Periodo
EFF335  Préatica Pedagdgica IV 4(0-4) 60 EFF348 e EFF368
EFF432  Estagio Supervisionado 0(0-9) 135 EFF431
1
EFF497  Trabalho de Conclus&o ¢ 2(2-0) 30 EFF199
Curso
LEF280 LIBRAS Lingua 3(3-0) 45
Brasileira de Sinais
(Optativas)
TOTAL 9 270
TOTAL ACUMULADO 137 2.730
Disciplinas Optativas
CBF325  Patologia Geral 3(3-0) 45 CBF220 e CBF225*
EDF133  Educacéo e Realidade 4(4-0) 60
Brasileira
EDF227  Concepcéo Filosdfica da 4(4-0) 60
Educacéo
EDF230  Sociologia da Educacéo 4(4-0) 60
EFF299  Metodologia da Pesquis: 3(3-0) 45 EFF199 e MAF160
em Educagao Fisica Il
EFF328 Ergonomia Aplicada a 3(3-0) 45 EFF122 e EFF215
Escola
EFF399  Metodologia da Pesquis: 4(4-0) 60 EFF299*
em Educacao Fisica lll
LEF100  Portugués Instrumental | 4(4-0) 60
LEF101  Portugués Instrumental | 4(4-0) 60
LEF215 Inglés | 4(4-0) 60
LEF216  Inglés Il 4(4-0) 60 LEF215
TBCGA93  Topicos Especiais em 4(4-0) 60
Politicas de Saude e
Cidadania
TDS101  Introduc&o & Informatica 2(2-0) 30

Obs.: Os alunos poderdo cursar qualquer discipireecida pela UFV - Campus de
Florestal como optativa, desde que devidamenteiaat pelo orientador académico e
com a anuéncia da Comissdo Coordenadora.



